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Aktuelle Termine 2022 Veranstalter / Ort 

Wochenend-Seminar; 24. bis 26.06.2022 
„Auf dem Weg zur Veränderung - Krise als Chance“ 

Münchner Volkshochschule, 
Ökologisches Bildungszentrum 

Tagesseminar am 09.07.2022 

Wenn unsere Eltern alt werden - neue Aufgaben, neue 

Lösungen! 

Münchner Volkshochschule, 
Ramersdorf 

Kostenlos! Freitag, 15.07.2022 ab 18 Uhr 

Vortrag mit Mini-Workshop und Info-Abend: emoSPORTS 

& emoKREATIV 

Schulungsraum des IN HOPE 
 

Neuer Start-Termin: 03.09.2022 
Jetzt In House!  
„Ausbildung in Kreativ- und Ausdruckstherapie“ 

Schulungsraum des IN HOPE 
 

Neu: Start ab 06.09.2022 
Offene Bewegungsgruppe: Agility Training 

Schulungsraum des IN HOPE 

Neu: Tagesseminar am 17.09.2022 
„Focusing - Körpererleben als Ressource zur 
Problemlösung“ 

Münchner Volkshochschule, 
Sendling 

Start am 26.09.2022 
Bildungsurlaub am Starnberger See:  
"Persönliche Grenzen selbst regulieren"  

Münchner Volkshochschule, Haus 
Buchenried 

Vorauss. wieder im Oktober 2022 
Start „Kompakt-Ausbildung in Psycho-Holistik“ 

Schulungsraum des IN HOPE 

Intensiv-Wochenende, 04. bis 06.11.2022 
Persönliche Grenzen erkunden und sichern 

Schulungsraum des IN HOPE 
 

Intensiv-Seminar, 24. bis 27.11.2022 
„Psychosomatik/Systemische Körperpsychotherapie“ 

Schulungsraum des IN HOPE 

 

Vorschau 2023 Veranstalter / Ort 
Start wieder am 25. März 2023:  
Kombi Präsenz + Online 
Basiskurs "Psychologie und Menschenkenntnis" 

Schulungsraum des IN HOPE 

NEU! 04. März 2023: Tag der Atmung 
Tagesseminar zur Atemtherapie 

Schulungsraum des IN HOPE 

NEU! 05. März 2023: Hypnose-Techniken 
Tagesseminar zur Hypnotherapie 

Schulungsraum des IN HOPE 

 


